L' INTIMIDATION C'EST PAS COOL |

COMMENT DIFFERENCIER INTIMIDATION et CONFLIT ?
> Est-ce vépétitif ?
> Y a-t-il un rapport de force ?
(Inégalité des pouvolirs)
> Est-ce que je remargque wn sentliment de
détresse, de vulnérabilité, de pewr ow d'anxiété 2
»  Est-ce volontalre ou Lnvolontalre ?

St vous répondez OWI & toutes ces questions, cest
gu'il s'agit dintbmidation.,

Lorsqu'il s'agit d'un conflit :
Divergence o'oplnions

Rapport de force égalitaire
Présence tout au long de notre vie
Se regle par Lo wmédiation-
Communication
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DENONCER VERSUS “STOOLER”

Dénowncer c'est protéger Votre enfant et c'est ausst
protéger La ou Les personmnes qui intlmident afin que
tous solent aidés et accompagnés selon Leurs besoins.

“Stooler” c'est :

> Sevenger

> Voulolr causer du tort o L'autre
Dénoncer c'est
Alder
Dire NON o ce qui se passe
Dire que nous ne sommes pas d'accord
Falre en sorte que La situation cesse

YV V VYV

CYAN 4
TOUS ENSEMEBLE

PENONCER
C'EST PIRE NON!

Ne restez pas seul !
Contactez-nous afin que L'on puisse avee
vous trouver des solutions !

Ecole primaire
Bown Pasteur Ste-Thérese
Ste-Marie de Cap d'Espolr

de services scolaire
René-Lévesque
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Québec caea
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Pour PREVENIR ET
CONTRER
L' INTIMIDATION

ET LA VIOLENCE
DANS NOS ECOLES




FORMES DINTIMIDATION/VIOLENCE

PHYSIQUE

>
>
>

Froapper (coups de pleds/poings)
Pousser/bousculer/se bagarver
Voler/vandaliser/taxer (économioue)

> Jeux Violents

>

Agresslon avee arme

PSYCHOLOGIRILE (2 types)
VERBALE

>
>
>
>

Menacer de blesser
(njurier/nsulter
Commentaires sur L'opparence
Blagues cruelles

SOCIALE (avee auditolre)
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Dénlgrer/rRabaisser/Ridiculiser

Colporter des rumeurs

(gnorer/Isoler/Exclure d'un groupe/activité

njures discriminatoires (handicap, echnie, malaole,
poids, hygitne, croyances, etc.)

CYBERINTIMIDATION (2 types)
VERBALE

>
>
>
>
>

Mewnacer de blesser
njurier/nsulter
Commentaires sur L'opparence
Blagues cruelles

Diffusion de photos modlifides/malveillantes (flinguer)

SOCIALE
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Dénigrer/rRabaisser/Ridiculiser

Colporter des rumenrs

Usurpation (vol) d'identité

Exclusion d'un groupe/activité

Hameconnage (piéger)

Vidéolynehage/filmer o son insu pour diffusion ou
affichage

njures discriminatoires (handicap, ethnie, malaole,
poids, Mggiéwe, croyances, ete.)

FORMES D' INTIMIDATION/VIOLENCE

SEXUELLE

Y VV YV VYV

RUMEUrS O caractere sexuel

Commentaires homophobes

Toucher sans consentement

Blagues & contenie sexuel

Balsser Les vetements

neltation au dévollement de sol ou des autres

DEMARCHE DE DENONCIATION
Contact avee la direction de Lécole qui va référer o

Lo personne responsable ou divectement avee La
personne responsable du dossier

SERVICES D'AIDE EN LIGNE RECOMMANDEES
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>

motjagis.com
cyberintimidation.gonv.ge.ca
ligneparents.com

cgbeméde.ca (sbeurité (nternet)
Jeunessejecoute.cn
teljewnes.com (pré-ado/ado)
enfantsavertis.ca (primaire)

RESSOURLCES EXTERNES
Equijustice Gaspésie

(ntenvenamnts du milien, CISSS (cLse)
Shrett du Ruébee

VRAI OU FAUX
N,

Les personmes qui font vivent de Lintimidation sont
profondément méchants et une conséquence sévére est
le seul moyjen de mettre un terme 2 La situation ?
FAUX : (Ls ont aussl besoln d’alde. Se sont
fréquemment odes gens gqul ont wne faible estime ol’eux-
meémes, Le besoln d'apprendre & gérer Leurs émotions et
qui ont tendance o analyser Les situations de manigre
négative. Par contre, s'il Y a récldive, un autre niveau
d'intervention s'bmpose.

C'est de Uintimidation st wmes collegues refusent d'gtre
ou ole s'asseolr & cOté de wol depuis wne sewmaine,
VRAL : Cest de Vintlmldation soclale st ce
comportement vépétitif d'exclusion te blesse, tisole et
cause chez tol de La détresse. Pew lmporte La ratson.

> _Je ne suis pas dans Lerrewr st je ne fais que partager

une photo regue i connotation sexuelle ?

FAUX : Des accusations criminelles peuvent gtre
portées st tu es Agé de plus de 12 ans. St la photo
Lolentifie une personne Agée de moins oe 1€ ans, il
s'aglt de partage de matérielle pornographique.

Cest de Uinthmidation, st je tratte quelgu/un de tous
les noms sur tnternet, que je dis voulobr La tuer, La volr
mourirl )'al ratson d’gtre en colere, elle va'a trahie |
VRAL : Clest de La ogbariwtimidat’ww, car les propos
sont violents et contlenment ausst une menace ole mort.
Tu peux Beve arvete pour ce genre de menace. (L n'y a
riew ole miewx quune discussion pour rétabliv Les faits.
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